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	「知らなかった」から始める
	10/5
	から


	父親の育児
	— 育児を「家族の未来をつくる時間」に
	変える方法 —
	ワークショップ
	こんな話をしましょう
	子どもの1日の流れを デザインしてみよう‼
	パパとして 何ができる？
	明日からの一歩を 決めよう！！
	定員
	10名
	参加費

	無料
	保育

	無料
	11月1日（日）
	10：00～12：00
	ソレイユさがみ　セミナールーム2
	市内在住・在勤・在学の方
	2歳以上未就学児まで（要予約・無料）
	主催　相模原市（令和8年度父親の育児参画促進事業）




