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10名
定員

無料
参加費

無料
保育

10/5
申込開始

月

から育児への不安・悩みを共有して、先輩パパと意見交換！育児への不安・悩みを共有して、先輩パパと意見交換！育児への不安・悩みを共有して、先輩パパと意見交換！

２歳以上未就学児まで（要予約）

父親の育児
「知らなかった」から始める

— 育児を「家族の未来をつくる時間」に

変える方法 —

11月1日（日）
時間 10：00～12：00
会場 ソレイユさがみ　セミナールーム2

対象 市内在住・在勤・在学の方

保育 2歳以上未就学児まで（要予約・無料）

お申し込み方法

お問い合わせ先

窓口・お電話・FAX・HP申込フォーム（QRコードからアクセスできます）

ソレイユさがみ（相模原市立男女共同参画推進センター）

〒252-0143　

神奈川県相模原市緑区橋本6-2-1

シティ・プラザはしもと内　（イオン橋本店6階）

TEL042-775-1775　/FAX042-775-1776　　　

主催　相模原市（令和8年度父親の育児参画促進事業）

ワークショップワークショップワークショップ

子どもの1日の流れを
デザインしてみよう‼

パパとして
何ができる？

明日からの一歩を
決めよう！！

こんな話をしましょう
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