
育児には親子としてのメリットが盛りだくさん！

大学卒業後、商社勤務。店舗統括や新規事業立ち

上げ等を経験。その後、教育・助成金の専門コン

サルティング会社を経て、コーチング、人材育成

業界に従事。

企業研修、組織コンサルティングのほか、コーチ

ングメソッドを応用した子育て支援活を行う。

岩崎 格大
氏

講師

合同会社

クリエイティブデザインラボ代表

人材・組織コンサルタント

 子ども：高い自己肯定感と社会性が育まれる

 父　親：育児スキルという一生モノの自信

絆　：「パパがいい」と言われる信頼関係の構築

子育てをもっと楽しく！！　もっと身近に！！

これからパパになるあなた
　　　　＆子育て中のパパあなたへ

40名
定員

無料
参加費

無料
保育

２歳以上未就学児まで（要予約）

9/19

父親の育児
「知らなかった」から始める

— 育児を「家族の未来をつくる時間」に

変える方法 —

申込開始

土

から

10月25日（日）
時間 10：00～12：00
会場 ソレイユさがみ　セミナールーム2

対象 市内在住・在勤・在学の方

保育 2歳以上未就学児まで（要予約・無料）

主催　相模原市（令和8年度父親の育児参画促進事業）

お申し込み方法

お問い合わせ先

窓口・お電話・FAX・HP申込フォーム（QRコードからアクセスできます）

ソレイユさがみ（相模原市立男女共同参画推進センター）

〒252-0143　

神奈川県相模原市緑区橋本6-2-1

シティ・プラザはしもと内　（イオン橋本店6階）

TEL042-775-1775　/FAX042-775-1776　　　

講演会講演会講演会
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